
Fiche partage d’expériences

Problèmes d’entretien liés à l’utilisation de la résine lors de la pratique du handball

Bien que la résine soit un accessoire utile pour les handballeurs, celle-ci pose souvent des difficultés
dans l’entretien des gymnases.
Comment faire ? L’interdire ? Limiter son utilisation ? Comment réagissent les clubs face à cette
problématique ?

Références législatives et réglementaires ;

RESPONSABILITES
Article 88 - RESPONSABLE DE LA SALLE ET DE L’ESPACE DE COMPÉTITION 88.2 - Usage des colles et résines
1) Principe général : Les clubs doivent se conformer aux décisions relatives à l’usage des colles et résines prises par les
propriétaires des équipements sportifs qu’ils utilisent. Précisément, la FFHB, les ligues régionales et les comités
départementaux veillent au respect de ces décisions dans les conditions définies aux 2) et 3) ci-après.

2) Interdiction des colles et résines non lavables à l’eau Lorsque le propriétaire d'une salle interdit l'usage des colles et
résines non lavables à l’eau : - le club recevant doit en informer le club visiteur sur la conclusion de match, - le responsable
de salle du club recevant doit mettre gratuitement à la disposition de chaque équipe un flacon de colle ou résine dite «
lavable à l'eau ».
Ces flacons, contenant le même produit, seront déposés à la table de marque. Si le club recevant ne fournit pas de colle ou
résine dite « lavable à l'eau », il lui est infligé une sanction financière dont le montant correspond à celui de la sanction
financière pour forfait isolé à son niveau de jeu. Si l’une des deux équipes refuse de jouer avec de la colle ou la résine
lavable à l’eau, l’arbitre devra alors le mentionner sur la feuille de match et l’équipe fautive sera alors déclarée perdante par
forfait par la commission sportive compétente

3) Interdiction de toutes colles et résines Lorsque le propriétaire d'une salle interdit l'usage de toutes colles et résines : - le
club recevant doit en informer le club visiteur sur la conclusion de match, - les deux équipes doivent jouer sans utiliser de
colle ou de résine.
Si l’une des deux équipes utilise néanmoins une colle ou une résine quelconque, l’arbitre devra alors le mentionner sur la
feuille de match et l’équipe fautive sera alors déclarée perdante par forfait par la commission sportive compétente.

RÈGLEMENT DE LA FFHB RELATIF AUX ÉQUIPEMENTS SPORTIFS (EXTRAITS DES RÈGLEMENTS GÉNÉRAUX)

Retour d’expériences ;

Question posée une commune d’Ile de France dans le département de la Seine Saint Denis : 109 914 habitants.

« Nous rencontrons des difficultés d'entretien liées à l'utilisation de résine pour le handball.
Je souhaiterais savoir si les collègues autorisent l'utilisation de résine dans les gymnases de leur ville
Si oui, est ce que l'autorisation est permanente ou limitée uniquement pour les matchs ?
Si non, quelle position adoptent les clubs vis à vis de cette interdiction ? »

Ville de Seine Saint Denis : 36 461 habitants. - Club de Handball qui évolue en Départementale 2
- La résine est autorisée, une demande a été faite auprès des pratiquants d’être plus respectueux, car les

problèmes sont liés aux traces laissées par les joueurs sur les portes, gradins, sièges… Il faut donc
privilégier les sièges en plastique et non pas les sièges avec du tissu.

- Un protocole de lavage du sol est réalisé tous les deux jours avec une autolaveuse, du Nilfisk BR 752 et
du Sanotech dégraissant.

- La mise en place d’un gros nettoyage chaque année
- Les résidus de résine et les poussières rendent le sol glissant, ce qui peut être dangereux pour tous les

pratiquants.

Ville d’Essonne : 29 318 habitants. - Club de Handball qui évolue en Départementale 1
- Obligation d’utiliser les ballons wax free une subvention exceptionnelle a été accordé
- Bonne compréhension de la part du club
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Ville du Val de Marne : 33 588 habitants. - Club qui évolue en Régionale
- Mise en place d’un arrêté pour limiter l’utilisation de la résine sans toutefois l’interdire
- Trop compliqué à suivre au quotidien, cela limite les problèmes de salissure

Ville des Hauts-de-Seine : 86 534 habitants.- Club qui évolue en Nationale 1
- Résine autorisée
- Utilisation bon produit ménager pour enlever les résidus
- Mise en place d’un temps dédié pendant 4 heures tous les samedis matin et avant les matchs.

Ville des Yvelines : 17 683 habitants. - Club qui évolue en Départementale
- Utilisation autorisée seulement pour les matchs et entraînements des équipes séniors.
- Obligation d’utiliser une colle hydrosoluble sinon interdiction

Ville des Hauts-de-Seine : 30 061 habitants. - Club qui évolue en Nationale 2 et 3
- Interdiction d’utilisation de la résine ou la colle

Ville de Vienne : 89 212 habitants  - Club qui évolue en Nationale 1 et 2
- Plusieurs retours d’expériences des produits ménagers utilisés :
- TANEX trophy ou DYNATECH trophy / Tana PROFESSIONAL : Produit très efficace, en revanche

produit assez toxique, l’utilisation de EPI est obligatoire.
- D’ECOLE RÉSINE (CH2 L' Environnement) : Produit écologique, produit peu efficace mais qui sent

bon
- NET RÉSINE (ZEP) : Produit efficace pour un usage non intensif de la résine, plus efficace que l’école

résine et un peu moins toxique que le Tanex trophy.

« Au sein du gymnase où la pratique de handball est intensive avec l’équipe de Nationale 1 + section sportive, ce
produit est utilisé de temps en temps. Lorsque le sol sportif du gymnase est trop dégradé (après 6 à 8 matchs de
handball le WE), il est nécessaire d’utiliser le TANEX trophy pour récupérer un sol acceptable pour l’EPS du lycée
dès 8h (risque d’accidents invoqué par les enseignants). »

A retenir :
Les avis divergent sur l’autorisation d’utiliser la résine dans les gymnases.
Tandis que certains préfèrent interdire son utilisation afin d’éviter tout problèmes d’entretien, d’autres préfèrent la
limiter et favoriser une utilisation modérée en privilégiant par exemple une catégorie de joueurs ou en se basant
sur la bonne conscience des joueurs.
L’utilisation des ballons free wax est une nouvelle solution peu adoptée mais qui peut peut-être supprimer cette
complication.
Néanmoins, la mise en place d’un nettoyage régulier de l’infrastructure avec des produits dégraissants et un
nettoyage approfondi tous les ans est au centre des réponses, cette action élémentaire limite donc les dégâts de
la résine.
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